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Abstract

Astonishment is one of the fundamental feelings of human beings, and its special
significance for the aesthetic experience, not least of landscape, can hardly be over-
stated. When matvelling at scenic objects, we initially focus on their sensual-visual
form, while the spiritual meanings that we normally also associate with things in
landscape-aesthetic experiences are largely ignored. With this, so to speak, unpreju-
diced attitude, old familiar things suddenly appear to us in a new, unexpected light.
This newness is — strictly speaking — the timeless, the imperishable, the eternal in
things, which thus always reveals itself to us when, in a state of blissful oblivion of
self and world, we succeed in casting off the time-dependent habits of thought. At
the same time, however, wonder drives us to fathom the unexpected more precisely
and to question it. Astonishment is therefore always connected with a recognizable
curiosity. So, amazement does not make us inactive and idle; our creative powers
are activated by curiosity, and so astonishment can also lead — especially in the land-
scape — to strong aesthetic desires and visions of the future.
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1 Einleitung

Landschaft wird in der Regel dann zu einem dsthetischen Etlebnis, wenn bestimmte
Gegenstinde in ihr eine mehr oder weniger aufriittelnde, emotionale Wirkung auf
den Betrachter (Rezipienten) ausiiben. Derartige Geftihlswirkungen sinnlich-wahr-
nehmbarer Gegenstinde in der Landschaft werden im Allgemeinen als Anmutun-
gen bezeichnet. Wir sprechen demnach von einer landschaftsdsthetischen Anmu-
tung, wenn uns ein Gegenstand, dem wir bei einem Landschaftsbesuch begegnen,
in besonderer Weise beeindruckt. Eine landschaftsdsthetische Anmutung ldsst sich
demzufolge als ein von einem landschaftlichen Gegenstand ausgelostes Gefiihl
(Stimmung) begreifen; anders gesagt, landschaftsdsthetische Anmutungen stellen
,vergegenstindlichte Gemiitsbewegungen eines Rezipienten in der Landschaft
dar.

Auch wenn demnach die landschaftlichen Gegenstinde, soweit sie uns tiber die
Wahrnehmung zuginglich sind, ganz wesentlich die dsthetischen Emotionen unse-
rer landschaftlichen Anmutungen und damit unsere landschaftsisthetischen Etleb-
nisse bestimmen, sind doch unser anfingliches Zumutesein, unsere urspriingliche
Befindlichkeit, mit der wir uns auf neue Etlebnisse in der Landschaft einlassen, in
unseren dsthetischen Anmutungen keineswegs ohne Einfluss. Im emotional-isthe-
tischen Bild, das wir uns aktuell von einer Landschaft machen, sind unser ,,zustind-
liches Bewusstsein® und unser ,,gegenstindliches Bewusstsein® (Hofstitter 1957,
114) immer eng miteinander verwoben. Wenn wir schon vor einem Landschafts -
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besuch gereizt, traurig, ausgelassen oder veringstigt sind, werden sich diese Gefiihle
sicher nicht spurenlos in den dann einsetzenden Anmutungen verlieren. Schon der
amerikanische Philosoph George Santayana wies darauf hin, dass das dsthetische
Gefihl selbst davon freilich nichts weil3. ,,It suffuses an object without telling why
[...] (Santayana 1896, 267/268). Und dennoch datf wohl zu Recht davon ausge-
gangen werden, dass unsere unmittelbaren dsthetischen Anmutungen — schon weil
sie uns in der Regel so jahlings in Anspruch nehmen — vorrangig von den je wahr-
nehmbaren Dingen der Landschaft und den Bedeutungen, die wir mit ihnen ver-
binden, geprigt sind. Denn nur an ihnen lassen sich die formalen und inhaltlichen
Erkenntnisse ablesen, die der jeweiligen landschaftsdsthetischen Anmutung zu-
grunde liegen.

2 Staunen und asthetisches Erleben

Etwas anders sieht das aus, wenn das dsthetische Etleben von Landschaft von ei-
nem Staunen initiiert wird. Denn — wie noch genauer darzustellen ist — kaprizieren
wir uns im Staunen Uber landschaftliche Dinge zunichst einzig auf deren sinnlich-
anschauliche Gestalt, wihrend die (geistig produzierten) Bedeutungen, die wir in
landschaftsdsthetischen Erlebnissen im gewohnheitsgeprigten Alltag ebenfalls mit
den Dingen verbinden, weitgehend ausgeblendet werden. Mit dieser, gewisserma-
Ben vorurteilsfreien Einstellung erscheinen uns dann plétzlich altbekannte Dinge in
einem unerwarteten, neuen Licht, und diese selektive Haltung gewihrt einen fri-
schen Blick auf das Zeitlose an den Dingen. So etleichtert uns das Staunen, unsere
Aufmerksamkeit auf neue, bisher unbeachtete oder auch uUbersehene Erlebnisas-
pekte der Landschaft zu richten. Gelingt es uns im Staunen derart, uns zunichst
ganz auf die sinnlich-anschauliche Gestalt der Landschaft als das Unerwartete zu
fokussieren, kann sich — von diesem Erlebnis ausgehend — eine Wissbegier entfal-
ten, die dann unser Denken und Imaginieren in neue Richtungen anregen kann. So
kénnen sich, angestoen vom Gefiihl des Staunens, anstelle gewohnter und oftmals
stereotyper Erlebnisse méglicherweise neuartige, iiberraschende oder auch ver-
schiittete dsthetische Erfahrungen (wieder) cinstellen. Das Gefuhl des Staunens
kann demnach als eine besondere Fihigkeit des Betrachters angesehen werden, die
ihm mittels schopferischer Wahrnehmungs- und Interpretationsleistungen zu
neuen Erlebnisfacetten in der Landschaft verhelfen kann. Solche frische Erkennt-
nisse schlagen sich in aller Regel unmittelbar auf die dsthetischen Anmutungen des
Staunenden nieder.

Landschaften, die uns zum Staunen bringen, rufen fast immer dsthetische Ge-
fihle hervor, werden doch im Staunen emotionale Resonanzerlebnisse aktiviert, die
meist auf einer gefihlvoll-empathischen Beziehung zwischen Rezipient und Land-
schaft fulen. Soweit also im Staunen unser Mitgefiihl erregt wird, und es aufgrund
dieses emotionalen Bekenntnisses zu einer positiven Identifikation mit dem be-
staunten Gegenstand kommt, setzen Gefithle des dsthetischen Wohlgefallens ein.
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Aber auch eine emotional-dsthetische Ablehnung kann sich im Staunen herausbil-
den. Das dann einsetzende Schocketlebnis, wie es etwa eine von Tagebau stark de-
vastierte Landschaft hervorzurufen vermag, zicht fast unweigerlich ausgeprigte is-
thetische Unlustgefthle nach sich.

Im Hinblick auf die sinnliche Erfassung unserer Umgebung kann nach Hellpach
(1950, 184) neben Lust und Angst das Staunen zu den drei grundlegenden 4stheti-
schen Gefithlsbewegungen der Menschen gezihlt werden, die sich daher auch in
fast allen landschaftsisthetischen Erlebnissen und Anmutungen wiederfinden. Da-
bei fillt dem Staunen oft eine vermittelnde Rolle zu, insofern es namlich in dstheti-
scher Hinsicht sowohl zu Lustgefithlen (Freude, Vergniigen) fithren, als auch Un-
lustgefithle hervorrufen kann, wenn nidmlich Angst und Schrecken in einem land-
schaftsdsthetischen Erlebnis vorherrschen.

Staunen gehort also zu den grundlegenden Gefiihlen des Menschen, und seine
besondere Bedeutung fiir das dsthetische Erlebnis nicht zuletzt auch von Land-
schaft ist immer wieder herausgestellt worden. Wer das Geheimnisvolle ,,nicht mehr
kennt und sich nicht mehr wundern, nicht mehr staunen kann, der ist sozusagen tot
und sein Auge etloschen®, schreibt etwa Albert Einstein (1981, 9). Schon Aristoteles
wies im 4. Jahrhundert vor der Zeitenwende in seiner Schrift ,Metaphysik’ auf zwei
besondere Aspekte des Staunens hin, nimlich auf die Begegnung mit dem Uner-
warteten einerseits und auf die sich daran anschlieBende Neugier und Wissbegierde
der Menschen andererseits. Kein Wunder, dass er die Meinung vertrat, das Staunen
habe die Menschen immer schon zum Philosophieren angeregt, sie hitten immer
schon auf alles primire Staunen mit einem Weitersuchen und Weiterdenken rea-
giert, ,,[...] indem sie sich anfangs tiber das nichstliegende Unerklirte verwunder-
ten, und dann allméhlich fortschritten und auch tber GréBeres Fragen aufwarfen
[...] (Aristoteles in Seidl 1989, 13).

Die Dichtung hat die dsthetische Bedeutung des Staunens immer wieder heraus-
gestellt, und verdeutlicht, dass es die Welt regelmiBig mit einer Aura des Zauber-
haften tberzieht. So ldsst sich etwa Joseph v. Eichendorffs berithmter Vierzeiler —
auch bekannt unter dem Titel ,,Winschelrute® — dahin gehend interpretieren, dass
sich die Dinge in ihrer besonderen Anmutungskraft dem Schauenden dann offen-
baren, wenn es ihm gelingt, das Staunen als das beseligende ,,Zauberwort® zu iden-
tifizieren. Wenn immer wir eine staunende, unverstellte und empathische (einfith-
lende) und dann auch sympathische (mitfithlende) Wahrnehmungshaltung gegen-
tber den Dingen einnehmen, wenn wir uns wie ,,tumbe Toren“ von ihnen ohne
jede Voreingenommenheit emotional beriihren lassen, beginnen sie, — wie bei Ei-
chendorff — zu erzihlen und zu ,,singen®:

Schlift ein Lied in allen Dingen
die da triumen fort und fort

und die Welt hebt an zu singen,
triffst du nur das Zanberwort.



ZELTForum — Band 12 51

3 Das Unerwartete und die Neugier als Folge des Staunens

Das Gefiihl des Staunens versetzt den dsthetisch aufgeschlossenen Rezipienten im
Allgemeinen in einen Zustand der psychischen Erregung. Es treibt ihn aber zugleich
auch an, das Unerwartete genauer zu ergriinden und zu hinterfragen. Staunen ist
demnach immer auch mit einer erkennbaren Neugier verbunden. In der Regel ver-
harrt der Rezipient, der sich mit einem unerwarteten Landschaftsphdinomen kon-
frontiert sieht, nicht in Staunen und Verwunderung. Als von Natur aus wissbegie-
riges Wesen versucht er vielmehr bald, das Unerwartete mit seinen sonstigen Kennt-
nissen in eine plausible Beziehung zu bringen, um auf diese Weise den Fundus sei-
ner — gerade auch dsthetischen — Einblicke in Natur und Landschaft zu erweitern.
Auf das Erlebnis von Landschaft bezogen stellen sich also bei einem Rezipienten
ergreifende Gefiithle des Staunens immer dann ein, wenn bei vorbehaltloser, unbe-
kimmerter Begegnung mit ihr die Dinge im ersten Augenblick in einem unerwar-
teten, oftmals Uberraschenden Licht erscheinen. Derart gegenstandsbezogen ist das
Staunen vor allem dem Aufforderungscharakter der Dinge verpflichtet, der seine
Ursache ganz in der Anschaulichkeit ihrer sinnlichen Gestalten hat. Wann immer
es dem Rezipienten bei der Begegnung mit Landschaft gelingt, sich frei von allen
Gewohnheiten den Dingen derart unverstellt zu nihern, ergreift ihn angesichts des
Unerwarteten jihlings ein unwiderstehliches und begeisterndes Gefithl des Stau-
nens.

Staunen stellt, wie erwihnt, einen Zustand der inneren Erregung und Unruhe
dar, und den Staunenden zeichnet eine gewisse Anspannung aus, die darauf aus ist,
Neues, bisher Unbemerktes, auch Vergessenes zu entdecken. Die Stirke der psy-
chischen Ergriffenheit bei der Auseinandersetzung mit Unerwartetem und Unbe-
kanntem kann demnach als ein Mal3 fiir die Intensitit des Gefiihls des Staunens
betrachtet werden, das von leichter Irritation bis zur positiv wirkenden Verbliffung
bzw. zum negativ wirkenden Schock reichen kann. Freilich ist das Staunen nicht
nur cine Gefihlsreaktion auf den Eigensinn und die Eindrucksstirke der Gegen-
stinde. Ein begeisterungsfihiger Rezipient wird in der Regel wohl mit gréBerer Ver-
wunderung den unerwarteten Dingen in der Landschaft entgegentreten als jemand,
der cher leidenschaftslos die Welt betrachtet.

Wie stark wir Menschen aber auch immer fiir das Staunen aufgeschlossen sein
mogen, es setzt in der Landschaft nur dann ein, wenn unsere Aufmerksamkeit von
der Gestalt eines landschaftlichen Gegenstands erregt wird, die im ersten Augen-
blick ihrer Erscheinung nicht unseren gingigen Erwartungen entspricht. Wir stau-
nen also, wenn uns in der Begegnung mit Landschaft Gegenstinde Aspekte ihrer
selbst offenbaren, die wir unserem bis dahin erworbenen Landschaftsverstindnis
nicht gleich zuzuordnen vermdgen. In jedem Fall aber miissen, um staunen zu kon-
nen, Ankniipfungspunkte zur eigenen Lebenswirklichkeit vorhanden sein. Nur
wenn uns die unerwarteten und tberraschenden Dinge in der Landschaft nicht ab-
solut fremd und unverstindlich erscheinen, sondern grundsitzlich Teil unseres ei-
genen Erfahrungsbereichs sind, kann plotzliches Staunen einsetzen. Gerade in
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landschaftsasthetischen Etlebnissen ist das Unerwartete, dem sich der Rezipient als
Staunender zuwendet, meist nicht absolut neuartig und unbekannt. Ganz im Ge-
genteil, in der Landschaft besteht das Wahrnehmungsangebot in der Regel aus viel
bekannten und alltiglichen Elementen, die dem Rezipienten im Staunen, d.h. wenn
er sie, befreit von den alltiglichen Wahrnehmungsfesseln, betrachtet, dennoch als
unerwartet und iberraschend erscheinen. So wird auch in erwartbaren land-
schaftsdsthetischen Erlebnissen die Neugier durch anfingliches Staunen angeregt.
Das Staunen erweist sich demnach meistals der Anfang eines dsthetischen Erkennt-
nisprozesses, der den Rezipienten zu weiterfiihrenden Reflektionen und Imaginati-
onen ermuntert.

Grundsitzlich ldsst sich zwischen glinbigens und unglénbigem Staunen unterschei-
den. Kann der bestaunte Gegenstand mit eigenen Erfahrungen und Vorstellungen
gut zur Ubereinstimmung gebracht werden, liegt gliubiges Staunen vor. Steht ein
naturbewanderter Betrachter in der Landschaft andichtig staunend vor einer alten
Eiche, dann gehort der bewunderte Gegenstand — ein einheimischer Baum — durch-
aus zu seinem landschaftlichen Erfahrungsschatz. Aber das Alter der Eiche, ihre
ausladende Gestalt und die Wiirde, die sie ausstrahlt, sorgen fir eine Begeisterung,
die als gliubiges Staunen begriffen werden kann. Wiirde der Betrachter dagegen
verwundert vor einem Tulpenbaum in freier Landschaft stehen, wire sein Staunen
mit einer gewissen Ungldubigkeit verbunden, begegnet man doch einer solchen
Baumart in Deutschland bestenfalls in botanischen Garten, Parks oder Gartenanla-
gen. Thr Auftreten in freier Landschaft wiirde nicht mit seinen bisherigen Erfahrun-
gen Ubereinstimmen und daher ungldubiges Staunen hervorrufen.

Des Weiteren kann zwischen positivens und negativems Staunen unterschieden wer-
den. Positives Staunen 16st Bewunderung, Verehrung und Respekt aus, negatives
Staunen dagegen Befremden, Irritation und Furcht. Gesteigertes positives Staunen
duBert sich oftmals in Verbliiffung, starker Uberraschung, ja Fassungslosigkeit. Der
Rezipient ist dann derart stark involviert, dass sich seine Gefiithle hdufig in erstaun-
tem Lachen, Kopfschiitteln, Gestikulieren, Zurickweichen und anderen heftigen
kérperlichen Reaktionen duflern. Extrem negatives Staunen zicht oft eine Schock-
wirkung nach sich. Dem Schock liegen meist starke Angstgefiihle zugrunde, die den
Gegenstand in dsthetischer Hinsicht als hdsslich und abstoBend erscheinen lassen.
Werden durch positives Staunen in der Landschaft fast immer dsthetische Lustge-
fithle ausgel6st, so ruft negatives Staunen in den allermeisten Fillen dsthetische Un-
lustgefithle hervor. Nicht selten fithren gesteigerte Formen des Staunens zunichst
zu einer Uberrumpelung des Rezipienten, die es ihm erschweren, unmittelbar zu
etkennen, ob die involvierten Gefiihle positiver oder negativer Natur sind. Sich dar-
tber Klarheit zu verschaffen, ist auch Aufgabe der alsbald einsetzenden Neugier.
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4 Im Staunen das Zeitlose und Ewige an den Dingen
erleben

Wie angedeutet, versucht der Rezipient bei der staunenden Auseinandersetzung mit
Landschaft sich zunichst von seinen alltiglichen Wahrnehmungsfesseln zu be-
freien. Unsere Gibliche Wahrnehmung ist ja tatsichlich oft von vielen Vorkenntnis-
sen angeleitet, denn normalerweise wollen wir nicht nur wissen, wie die Dinge aus-
schauen, sondern auch, wo sie zu finden sind, wie sie funktionieren, wer sie benutzt,
welche 6konomischen, &kologischen, politischen oder kulturellen Bedeutungen
ihnen beigemessen werden, in welchen historischen Beziigen sie bereits aufgetreten
sind, usw. Wenn wir nun im Akt des dsthetischen Erlebens unsere Wahrnehmung
von all diesem gewohnten Wissen befreien, dann werden wir allein auf die Sinnes-
eindriicke der Dinge und ihrer Gestalteigenschaften verwiesen. Es sind demnach
die landschaftlichen Dinge in ihrer reinen sinnlichen Anschauung, die — entlastet
von allerlei Vorwissen, Voreingenommenheiten und subjektiven Einstellungen —
das Unerwartete und Uberraschende bewirken, dem sich der Rezipient dann stau-
nend konfrontiert sieht.

Wenn wir, um ein Beispiel zu geben, etwa bei der Betrachtung eines Sees seine
Erholungseignung, seine touristische Vermarktung, seine 6kologische Bedeutung,
seine Belastung durch angrenzende Landwirtschaft, seine Funktion als Trinkwas-
serspeicher, die vielen personlichen Erinnerungen an geruhsame Stunden, die wir
an seinem Ufer verbrachten, die vielen Geschichten, die liber ihn erzahlt werden,
die Wunschbilder, Angste und Zukunftsvisionen, die wir mit ihm verbinden; wenn
wir all diese Kenntnisse, Erinnerungen und Ahnungen, einschlieBlich der damit ver-
bundenen Werte, Vorurteile, Anspriiche und Gliicksversprechen fiir einen Augen-
blick beiseite schieben, uns ihrer entledigen, dann rickt plétzlich die von allen Vor-
eingenommenheiten befreite, sinnlich anschauliche Gestalt des Sees ins Zentrum
unserer dsthetischen Wahrnehmung — und bringt uns zum Staunen. Denn dass wir
den See in dieser reinen, unverblimten Form erleben, haben wir, die wir fir ge-
wohnlich dieses gedanklich angereicherte Bild von ihm im Kopfe haben, nicht er-
wartet. In diesem Moment erfasst uns jenes dsthetische Gefihl, von dem Eduard
Morike in der Schlusszeile seines Gedichtes ,,Auf eine Lampe* spricht:

o Was aber schon ist, selig scheint es in ihm selbst.

Dabei zeigt sich das Uberraschende und Unerwartete oft in der Fokussierung auf
die Gestalt einzelner Details bzw. auf die Kombination mehtetrer Einzelheiten. So
mogen sich, um das Beispiel des Sees wiederaufzunehmen, die staunenden Gefiihle
eines Spaziergingers etwa daran entziinden, dass sich plétzlich die ganze Aufmerk-
samkeit seiner Wahrnehmung auf das rdumliche Zusammenspiel des ufernahen
Rohrichtgiirtels mit einem vorgelagerten Seerosenbereich richtet. Es entsteht ein
Bild, das ihn angesichts seines plotzlichen Auftretens iiberrascht, tief beeindruckt
und verblufft.

Staunen heif3t also, die scheinbar selbstverstindlichen Dinge in der Landschaft
von den vielen, sich oft zih behauptenden Wissensanteilen, die sich im Laufe der
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Zeit bei der ausgeprigten Sinnsuche der Menschen normalerweise einstellen, vor-
tbergehend zu befreien, und sich statt dessen auf deren blof3e, sinnliche Erschei-
nung einzulassen. Werden die alltdglichen Dinge der Landschaft derart als reine,
vorurteilsfreie Wahrnehmungen erlebt, dann erméglichen sie uns nicht selten neu-
artige, unerwartete und tberraschende Einsichten. Es gehdrt zur besonderen Wir-
kung des Staunens in landschaftsdsthetischen Erlebnissen, dass sich Alltdgliches,
Bekanntes in einem neuen, Uberraschenden Licht zeigen kann. Freilich muss es dazu
dem Rezipienten gelingen, sich fiir eine Weile aller persénlichen Voreingenommen-
heit zu entledigen und sich ausschlieBlich von der sinnlich-anschaulichen Substanz
der Landschaft ergreifen zu lassen. Im erregenden Staunen, das sich dann einstellt,
»treten wir aus den festen Beziiglichkeiten unserer routinierten Weltorientierung
heraus und werden fiir neue Konstellationen empfinglich.” (Hogrebe 1996, 79).

Bei diesem Neuen, wie es durch die im Staunen angeregte Fokussierung der
Aufmerksamkeit auf das Sinnlich-Anschauliche in der Landschaft aufscheint, han-
delt es sich — genau genommen — um das Zeitlose, das Unvergingliche, das Ewige
an den Dingen, das sich uns also immer dann offenbart, wenn wir die zeitabhingi-
gen Gewohnheiten und Konventionen abstreifen. Wer in der Landschaft tber die
Dinge staunt, hat — wenn man so will — mehr oder weniger alle herkémmlichen
Raum-, Zeit-, Gesellschafts- und Kulturbeztige abgelegt. Routinen und Gewohn-
heiten spielen keine Rolle mehr. Der Staunende ,,|...] hat das ewige Kind in sich®
(Gros 2010, 93). Frédéric Gros verweist also darauf, dass das Staunen als Gefuhls-
duBlerung vor allem auch bei Kindern ausgeprigt ist, sind deren Erfahrungen doch
— und das gilt sicher auch im Hinblick auf Landschaft — oftmals noch wenig von
zeit- und gesellschaftsspezifischen Einflissen iberformt, was thnen einen rascheren
Zugang zu den Dingen ermdglicht. Im Akt des Staunens versuchen wir, dem Un-
verginglichen an den Dingen nahe zu kommen. Dabei entsteht das Gefiihl, dass die
Dinge immer fiir uns da sind, dass wir uns auf sie verlassen kénnen. Dieses funda-
mentale Vertrauen in die Dinge kommt in nicht geringem Maf3e iiber das Staunen
zustande. So schreibt der Osterreichische Schriftsteller Leopold Federmair zum
Staunen tber die Dinge bei Adalbert Stifter, der wie keiner den Zauber der Land-
schaft und der Bergwelt schriftstellerisch wiedergeben konnte: ,,Ein Ding autheben,
es von allen Seiten betrachten, sich von seiner Erscheinungsweise langsam affizie-
ren lassen, beruht [...] auf dem Vertrauen, dass sich das Wahrzunehmende in der
ruhigen Abfolge der Stunden und Tage und Jahre langsam erschlieBen wird* (Fe-
dermair, in Kuhn 2005).

Das Staunen stellt sich in landschaftsdsthetischen Erlebnissen also dann ein,
wenn es dem Rezipienten gelingt, seine Aufmerksamkeit in vorbehaltloser Anschau-
ung auf die sinnlich wahrnehmbare Gestalt der landschaftlichen Dinge zu fokussie-
ren, und dabei neue und unerwartete Aspekte an ihnen zu entdecken. Und ,,An-
schauung bedeutet keineswegs passive Rezeption, sondern gerade gesteigerte Akti-
vitit, h6échste Form des Erkennens, weil sie auf das Universale an den Dingen geht*
(Scheer, 1997, 19). Der staunend-erregte Blick, der nicht selten zur Erkenntnis
neuer Sachverhalte fiihrt, iberwiltigt den Rezipienten also nicht, macht ihn nicht
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untitig; vielmehr aktivieren die unerwarteten und neuen Eindriicke seine schépfe-
rischen Krifte, und so kann das Staunen zu starken asthetischen Wunschbildern
und Zukunftsvorstellungen fihren.

Hat sich der staunende Rezipient derart auf das Unerwartete an den gewohnten,
scheinbar selbstverstindlichen Dingen eingelassen, dann setzt in aller Regel seine
Neugier ein. Diese gibt ihm die Moglichkeit, mit seinen perzeptiven und gedankli-
chen Kriften, die die Imagination und Phantasie einschlieBen, gerade auch beziig-
lich der alltiglichen Dinge in der Landschaft gezielter zu neuartigen, unkonventio-
nellen dsthetischen Erkenntnissen zu gelangen.

5 Strategien des Staunens

Um das Staunen in landschaftsasthetischen Erlebnissen zu aktivieren, kann sich der
Rezipient unterschiedlicher ,,Strategien” bedienen. So wird die Entstehung des Ge-
fuhls des Staunens dadurch erleichtert, dass er
e sich auf die unmittelbare sinnliche Wahrnehmung der Landschaft einlisst;
e scine alltdglichen Einstellungen zu den wahrnehmbaren Dingen hinterfragt;
e gewohnte Sehweisen, verfestigte Uberzeugungen und Werthaltungen, stere-
otype Sichtweisen und oft tief sitzende Vorurteile ablegt;
e sich (voriibergehend) weniger von seinem vorhandenen Wissen leiten ldsst;
e verfestigte und routinierte Erlebnisreaktionen gegentiber den landschaftli-
chen Dingen vermeidet;
e sich den Dingen eher locker, entspannt und unbekiimmert nihert;
e sich den Dingen vielmehr kindlich-spielerisch, d.h. unter Vermeidung von
kurzfristigem Nutzdenken zuwendet;
e den Dingen der Landschaft mit unverhohlener Neugier entgegen tritt.

Solche Hilfen kénnen es dem Rezipienten erleichtern, in seinen landschaftsistheti-
schen Erlebnissen einen frischen Blick auf die Dinge zu werfen. Dieser verdeutlicht,
dass die Gefihle des Staunens letztlich einem — oft nur kurzzeitigen — Zustand der
begliickenden Selbst- und Weltvergessenbeit geschuldet sind, der die Aufmerksamkeit
des Rezipienten voriibergehend allein auf die landschaftlichen Dinge in ihrer sinn-
lich-anschaulichen Gestalt zu fokussieren vermag. Die so entstehenden neuen, un-
erwarteten Eindriicke kénnen mit der dann alsbald einsetzenden Wissbegier ge-
danklich vertieft und ausgeweitet werden.

Vorwissen und Gewohnheiten fithren also dazu, dass — auch in Bezug auf Land-
schaft — die Menschen nicht selten Bilder im Kopf haben, bei denen es sich um
Stereotype, Klischees, Schablonen oder gewohnheitsgeprigte Muster handelt. Man
kann sich solchen Sichtweisen aber weitgehend entziehen, wenn man sich die Frei-
heit nimmt und den Mut aufbringt, die Welt nicht immer selbst definieren zu wol-
len, sondern sich von den Dingen in ihr ansprechen und anregen zu lassen. Denn
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wenn sich die Dinge an uns wenden, tun sie das vorwiegend mit ihrer sinnlichen
Gestalt; sind aber wit es, die sich ihnen aktiv zuwenden, dann bringen wir meist
auch unser Wissen und unsere Werte von vorneherein mit ins Spiel. Gelingt diese
,Umkehrung des Blicks® (Béhme 1989, 185), dann setzt das Gefiihl des Staunens
ein. Sich derart den Wahrnehmungsroutinen und Gewohnheiten zu entziehen, 6ff-
net die Sinne fir Uniibliches, Neues, lang Vergessenes. So wird dann Ungewd&hnli-
ches im Gewodhnlichen, Unerwartetes im Erwartbaren erlebt. Im Staunen nimmt
sich demnach das erlebende Subjekt zugunsten der wahrgenommenen Gegenstinde
zurlck, sodass deren sinnliche Erscheinungen — mit bisher verborgenen, aber tbet-
raschenden Aspekten — seine Aufmerksamkeit fesseln kann.

So ist in landschaftsdsthetischen Etlebnissen das Unerwartete, das sich dem Re-
zipienten in der sinnlichen Anschauung darbietet, und dem er sich als Staunender
zuwendet, keineswegs immer absolut neuartig und unbekannt. Ganz im Gegenteil,
in der Landschaft besteht das Wahrnehmungsangebot meist aus bekannten und all-
tiglichen Elementen, die sich dem staunenden Rezipienten freilich durch seinen
unvoreingenommenen Blick nicht selten als unerwartete, weil verdnderte zeigen.
Befreit von gewohnten Zeit- und Raumbeziigen, von tblichen Funktionen und
Nutzungsanspriichen, von gingiger gesellschaftlicher Bedeutung und persénlichem
Sinn kénnen die Dinge sich dem Staunenden in einem Zustand prisentieren, den
er so nicht erwartet hat.

6 Die motivationale Kraft des Staunens

Auf die Neugier als Folge des Staunens wurde bereits hingewiesen. Das liegt vor
allem daran, dass der Staunende in der Regel das Unerwartete in sein bis dahin er-
worbenes Landschaftsverstindnis nicht sogleich einzuordnen vermag. Das wiede-
rum fithrt nicht selten dazu, dass seine Wissbegier erregt wird, die nun reflektierend
und imaginierend nach Erklirungen fiir das Unerwartete sucht, und darauf aus ist,
dieses mit seinen bisherigen Landschaftskenntnissen in eine iiberzeugende Bezie-
hung zu setzen. Die Neugier als lebensférderndes Bediirfnis, das nicht nur dem
Menschen sondern auch vielen héheren Tierarten eigen ist, dullert sich in der Ten-
denz, alles Neue, sei es nun Unbekanntes, Vergessenes, Ritselhaftes, Fremdes oder
Vages mit einer gewissen Attraktivitit zu belegen. Das wiederum veranlasst den
Neugierigen, sich mit dem Unverstandenen in seinem Umfeld ausfihtlicher aus-
einanderzusetzen, um auf diese Weise sein Wissen und seine Erkenntnisse fur di-
verse Zwecke zu erweitern. Das gilt nicht nur fiir Forschung und Lehre, sondern
auch fiir den Alltag. Neugier motiviert nicht nur den wissenschaftlich Arbeitenden
sondern auch den dsthetisch Etlebenden. So ist auch landschaftsisthetisches Etle-
ben ohne Neugier und ohne damit verkniipftem Erkundungsverhalten nicht denk-
bar. Daher kann in dsthetischen Erlebnissen das Staunen Uber das Unerwartete und
Neue im landschaftlichen Umfeld auch als Initialziindung fiir den Einsatz der Neu-
gier betrachtet werden.
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Staunen ist also ein wesentlicher Antrieb fur das Neugierverhalten und fir die
Suche auch nach isthetischen Erkenntnissen in der Landschaft. Das gilt umso
mehr, als in der staunenden Begegnung mit Landschaft den Rezipienten meist eine
emotionale Verwunderung ergreift, deren positive oder negative Ausrichtung er
nicht sogleich erfassen kann. Diese im Staunen sich anfinglich einstellende Irrita-
tion kann anheimelnd abetr auch befremdlich sein. Sie aufzulésen und zu einer ein-
deutigen emotionalen Wertung des bestaunten Gegenstands zu gelangen, ist nicht
zuletzt auch Aufgabe der dann einsetzenden Neugier in landschaftsdsthetischen Er-
lebnissen. So steht das Staunen oft am Anfang des tiber Neu-und Wissbegier gene-
rierten landschaftsisthetischen Erkennens.

Auch neuropsychologisch lisst sich zeigen, dass das Staunen tiber das Unerwar-
tete und Uberraschende im landschaftlichen Wahrnehmungsfeld motivationsfér-
dernd ist und das Erkennen und Lernen etleichtert. Denn das Staunen als Ausdruck
der Verwunderung oder gar der Erschiitterung tiber Unerwartetes macht den Wahr-
nehmenden zugleich neugierig. Die Neugier als Ausdruck der Offenheit gegentiber
allem Neuen bringt ihn dazu, sich mit den Gegenstinden des Staunens weiter aus-
einanderzusetzen. Fir diese nicht zuletzt auch schopferische Aktivitit belohnt ihn
das Gehirn mit vermehrter Ausschiittung des begliickenden Botenstoffs Dopamin
und anderer stressreduzierender und euphorisierender Opioide. Da diese auch in
das Frontalhirn gelangen, das fiir die kognitiven Prozesse zustindig ist, wird Uber
die vom Staunen angeregte Neugier auch das Erkennen und Lernen geférdert.

Einen staunenden Blick zu entwickeln, kann auch gegen die zunehmende ésthe-
tische Empfindungslosigkeit helfen, die oftmals einsetzt, wenn wir uns in einer be-
stimmten Landschaft regelmiBig aufhalten. Dieser ,,Abstumpfung®, wie Johannes
Thoene diesen langsamen Schwund der dsthetischen Gefiihle bezeichnet, ldsst sich
bis zu einem gewissen Grade dadurch entgegenwirken, dass wir immer wieder mal
bewusst unsere Aufmerksamkeit auf attraktivere Elemente oder Bereiche der L.and-
schaft richten, um an solchen Stellen tiber die Fokussierung unserer Aufmerksam-
keit auf deren anschauliche Gestalt gegebenenfalls den Prozess des Staunens in
Gang zu setzen, und dementsprechend mit tiberraschenden und unerwarteten Ein-
dricken konfrontiert zu werden. Der Effekt wachsenden dsthetischen Desinteres-
ses tritt verstindlicherweise vor allem in intensiv genutzten und anderen Landschaf-
ten mit wenig Anregungsgehalt auf. Bei einer vielfiltigen und abwechslungsreichen
Landschaft ist die Gefahr der Abstumpfung deutlich geringer, weil ,,man sie niemals
vollstindig iberschaut, und sie schon deshalb immer wieder als neu erscheint. Zu-
dem wird die Abstumpfung durch lingere Zwischenpausen wieder aufgehoben, und
die Gegend wirkt dann spiter fast wieder wie neu® (Thoene 1924, 24).

Es ist also verstindlich, dass es in der Landschaft nicht selten die sich selbst
Uberlassenen Naturelemente sind, an denen sich das Staunen eines asthetischen Re-
zipienten vor allem entziindet. Denn ihre meist wenig geordneten, komplexen Ge-
stalten regen den Rezipienten unmittelbar an, sich ihnen zunichst einmal in ihrer
sinnlichen Anschaulichkeit verwundernd zuzuwenden. Dabei ist das Staunen wegen
der oftmals geheimnisvoll und mysteriés erscheinenden Eigenproduktivitit der sich
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selbst Uberlassenen Natur in dsthetischer Hinsicht nicht selten mit einer gewissen
ambigudsen Faszination verbunden. Diese beruht darauf, dass im Staunen oftmals
nicht sogleich eindeutig unterschieden werden kann zwischen dsthetischen Lustge-
fihlen, die sich der Freude uber das sinnliche Etlebnis dieser LLandschaft verdanken,
und dsthetischen Unlustgefiihlen, die von einer latenten Angst vor nicht sofort und
umfassend begreifbaren Naturkriften hervorgerufen werden. Es ist dieser Schwe-
bezustand der Faszination, der das Staunen Uber die sich selbststeuernde Natur oft-
mals kennzeichnet.

Bleibt noch darauf hinzuweisen, dass groBtechnische Wahrnehmungsgegen-
stinde in der Landschaft, insbesondere, wenn sich ihr Auftreten wie bei Autobah-
nen, Windfarmen, Hochspannungsleitungen, Antennentridgern u.a. durch fortge-
setzte Repetition und Selbstihnlichkeit auszeichnet, aufgrund ihrer radikalen Na-
turferne kein landschaftsisthetisch inspirierendes Staunen und keine Faszination
hervorrufen kénnen. Nicht nur ldsst sich an ihnen, die sich meist in gigantischer
GroBe dem Auge prisentieren, nichts aufregend Unerwartetes entdecken. Es gibt
fir den Rezipienten und sein landschaftsisthetisches Interesse demnach keinen
Grund, sich auf solche Gegenstinde selbstvergessend und unbefangen einzulassen.
Auch nehmen sie in ihrer stumpfsinnigen Dominanz die Aufmerksamkeit des Re-
zipienten so suggestiv und unentrinnbar gefangen, dass die Ubrigen, naturniheren
Elemente der Landschaft, die mdglicherweise noch Staunen erregen und seine 4s-
thetische Lust ansprechen kénnten, nicht mehr in den Fokus seines Interesses vot-
zudringen vermaogen.

7 Zusammenfassung: Ecksteine des Staunens

Das Staunen gehort zu den grundlegenden Gefithlen der Menschen, und seine be-
sondere Bedeutung fiir das dsthetische Erlebnis nicht zuletzt auch von Landschaft
dringt sich geradezu auf. Im Staunen dber landschaftliche Dinge kaprizieren wir
uns auf deren sinnlich-anschauliche Gestalt, wihrend die geistigen Bedeutungen,
die wir in landschaftsdsthetischen Erlebnissen normalerweise ebenfalls mit den Din-
gen verbinden, weitgehend ausgeblendet werden. Mit dieser, gewissermal3en vorur-
teilsfreien Einstellung erscheinen uns dann plétzlich altbekannte Dinge in einem
neuen, unerwarteten Licht. Bei diesem Neuen handelt es sich — genau genommen
—um das Zeitlose, das Unvergingliche, das Ewige an den Dingen, das sich uns also
immer dann offenbart, wenn es uns im Zustand einer (voriibergehenden) beglii-
ckenden Selbst- und Weltvergessenheit gelingt, die zeitabhingigen Gewohnheiten
des Denkens abstreifen. Zugleich aber treibt uns das Staunen an, das Unerwartete
genauer zu ergrinden und zu hinterfragen. Staunen ist demnach immer auch mit
einer erkennbaren Neugier verbunden. Staunen macht nicht untitig, denn iber die
Neugier werden unsere schopferischen Krifte aktiviert, und so kann das Staunen
gerade auch in der Landschaft zu starken dsthetischen Wunschbildern und Zu-
kunftsvorstellungen fithren.



ZELTForum — Band 12 59

Literatur und Quellen

Boéhme, G. (1989): Fir eine 6kologische Naturisthetik. Edition Suhrkamp. Frank-
furtam Main.

Einstein, A. (1981): Mein Weltbild. Betlin (Erstdruck 1934).

Gros, F. (2010): Unterwegs. Eine kleine Philosophie des Gehens. Miinchen.

Hellpach, W. (1977): Geopsyche. Die Menschenseele unter dem Einfluf3 von
Wetter und Klima, Boden und Landschaft. 8. Aufl. Stuttgart.

Hofstitter, P. R. (Hg., 1957): Psychologie. Fischer Lexikon. Frankfurt am Main.

Hogrebe, W. (1996): Ahnungund Erkenntnis — Brouillon zu einer Theorie des
natiirlichen Erkennens. Frankfurt am Main.

Kuhn, H. (2005): Stichtig nach einem Stchtigen. In: Frankfurter Rundschau (19.
10. 2005), Nr. 243, 15.

Santayana, G. (1896): The sense of beauty. London.
Scheer, B. (1997): Einfiihrung in die philosophische Asthetik. Darmstadt.

Seidl, H., (Hg., 1989): Aristoteles’ Metaphysik. Erster Halbband: Bucher I(A) —
VI(E). 3. Aufl. Hamburg,.

Thoene, J. (1924): Asthetik der Landschaft. Ménchengladbach.



60 Skizze uiiber das Staunen in der Landschaft

Uber den Autor
Hon.-Prof. Dr. Werner Nohl

Freischaffender Landschaftsarchitekt im Ruhestand und bis 2021 6ffentlich bestell-
ter und beeidigter Sachverstindiger fiir Landschaftsdsthetik und Erholungswesen
in der Landschaft, lebt in Kirchheim bei Miinchen. Er studierte Landschaftsarchi-
tektur und Stidtebau in Berlin und Berkeley/USA und promovierte an der Univer-
sitdit Hannover. Er lehrte lange an der TU Miinchen und anderen Hochschulen.
Zahlreiche Projekte und Verdffentlichungen dokumentieren seinen beruflichen
Weg, darunter das kiirzlich erschienene Buch ,,Landschaftsdsthetik heute®. Er ar-
beitet derzeit tiber Landschaftsidsthetik in ihrer Bedeutung fiir die Entwicklung einer
zukunftsfihigen Landschaft.

E-Mail: nohl@landschaftswerkstatt.de



